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Leonie Rouwhof is begonnen aan haar
vakantie en zal aanslvitend gaan
genieten van haar
zwangerschapsverlof. Geniet er lekker
van!

Eefke Tankink, nu stagiaire in Haarlo,
is geslaagd voor de opleiding
Gespecialiseerd pedagogisch
medewerker en zal per 1juliin dienst
zijn bij ons. Ze zal voor nu het verlof
van Leonie opvullen. Welkom bij feam
Oqido! Per 1augustus zullen we
afscheid nemen van Elles Forkink,
coach en locatiecoordinator Haarlo.
Zij gaat terug werken in het onderwijs.

www.oqido.nl

De eerste vakanties van de
medewerkers zijn in volle gang of
ze hebben er al van genoten.
Doordat iedereen in de komende
periode zal gaan genieten van een
welverdiende vakantie zullen er
soms andere gezichten te zien zijn
op de groep of kunnen er groepen
samengevoegd worden.

Tijdens de schoolvakantie is de Bso
geopend. Hier worden de kinderen
van Eibergen en Rekken samen
komen. De eerste week zal er een
medewerker van Rekken aanwezig
zijn als vertrouwt gezicht.
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Wilt v eraan denken om de kinderen

thuis in te smeren met

zonnebrandcreme tijdens warme
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Binnen Oqido werken we op de locaties

met verschillende reguliere brengtijden.

Voor Haarlo is dat 7.45 vur en voor
Eibergen en Rekken is dat 7.30 uur.
Naast de reguliere tijden is er
mogelijkheid voor vroege opvang vanaf
7 uur.

We merken in de praktijk dat er soms
kinderen gebracht worden voor de
reguliere tijd. Voor deze tijd hebben de
medewerkers tijd om de groep in
gereedheid te brengen voor de dag
begint. We willen v als ouder/verzorger
vragen om de kinderen vanaf de
reguliere tijd te brengen als u geen
gebruik maakt van de vroege opvang.
red v dat werktechnisch niet dan kuntu
gebruik maken van de vroege opvang.
Onze haaltijd is tot 18 vur 's avonds. Wij
vinden het belangrijk om aan het eind
van de dag een goede overdracht naar
ouders te doen over het verloop van de
dag. We willen u dan ook vragen om iets
voor 18 uur aanwezig te zijn zodat de
medewerkers ook om 18 vur naar huis
kunnen.
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dagen.

Veel ouders denken dat als de
kinderen overdag lang(er) slapen
dat ze dan’'s nachts wakker liggen.
(Doe maar kort dutje anders
slapen ze vannacht niet). Het is
echter zo dat de meeste kinderen
dan oververmoeid zijn en
daardoor juist 's nachts niet goed
kunnen slapen. (vitzonderingen
viteraard daargelaten) Maar
kinderen slapen juist vaak
slechter als ze oververmoeid
raken.

Het stresshormoon cortisol stijgt
Dit maakt dat ze eerder wakker
worden en moeilijker doorslapen.
Misschien leuk om eens te kijken
voor slaapcyclus tips op de
volgende site.

debeebieslaapjuf.nl

Ook het volgende artikel is
waardevol om te lezen.
https.//www.slaaptipsvoorbabys.n
|/slapen/slaapcyclus-van-een-
baby/
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Let op!!!
In Haarlo is het mailadres komen te
vervallen. U kunt nu mailen naar
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Gisteren hebben we van de GGD bericht
ogekregen dat de RIVM het nationaal
hitteplan in werking heeft gezet voor de
komende dagen. Dit hitteplan gaat in
werking als het meer dan twee
opeenvolgende dagen boven de 30
graden is.

Jonge kinderen zijn kwetsbaar bij een
hittegolf.

Zij kunnen zichzelf nog niet goed
beschermen tegen hitte en kunnen
eerder vitdrogen of oververhit raken.
Wij als Oqgido zorgen ervoor dat het voor
uw kind zo dragelijk mogelijk is. Er wordt
gezorgd voor extra drinken en extra
zoutinname, koelen met water (door
wateractiviteiten), en rustige
activiteiten.'s Middags tussen 12.00 uur
en 15.00 vur zijn we in elk geval binnen.
Ondanks al deze maatregelen kunnen
kinderen zich niet prettig voelen bij
deze hoge temperaturen. Daarom
willen wij u vragen om uw kind, als dit
enigszins mogelijk is, op een zo vroeg
mogelijk tijdstip op te halen.

www.oqido.nl

4 juli -Zomerfeest Haarlo en
Lariksweg

17 juli - 13.30 start vakantie
Menno

18 juli- OWK dag Menno

18 juli - Voshaar en Sterrenpalet
12 vur vrij!

21juli t/m 29 augustus -
zomervakantie Oranje Kikker en
Paarse Zeehond

27 augustus - Rekkens
Volksfeest

1september - Start Oranje Kikker
en Paarse Zeehond
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